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Lugar Centro de Cuidado Transitorio Samper Mendoza 

Fecha 09-01-2026 

Tema Actividad Sensorial – Sentido olfato 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Se llevó a cabo una actividad sensorial en el aula de estimulación, donde se reunió a las personas 
mayores y se les explicó la importancia de mantener los sentidos activos como parte fundamental 
para el bienestar físico, emocional y cognitivo; posteriormente, se trabajó el sentido del olfato 
entregando a cada participante una esencia diferente, invitándolos a olerla con atención e identificar 
el aroma percibido, favoreciendo así la memoria, la concentración y la participación activa ..en esta 
ocasión me acompañaron mas participantes de lo normal puesto que fue gratificante hacer esta 
actividad con ellos y que mirando la edad y demás patologías que ellos presentan fue fácil que 
identificaran la diversidad de olores que les puse por lo que les dije que muy bien por el olfato que 
tenían y les agradecí por la participación incondicional a dicha actividad .Para terminas les pedí 
cerrar los frascos de las esencias y dejarlos en el sitio el cual accedieron sin novedades 

 

Materiales: 

Frascos de esencias con diversidad de olores. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Asistentes 

Elaboro Cargo/Rol Dependencia 

Ver listado de asistencia FOR-GD-023 
formato de asistencia 

 

NO APLICA 
 

NO APLICA 

09 enero 2026 02:00 p.m.
19b-40 Calle 24
Los Mártires

2:00 p.m

09 enero 2026 02:20 p.m.
19b-40 Calle 24
Los Mártires

Se adjunta planilla de asistencia FOR-GD- 023.
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Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

   

Próxima 
reunión 

No aplica 

Elaboró Luz Myriam Poveda auxiliar de enfermería Centro Transitorio Samper Mendoza 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://v3.camscanner.com/user/download



